;SABIAS QUE EXISTEEL
PLAN DE NACIMIENTO?

(QUE ES EL PLAN DE NACIMIENTO ?

ES UN DOCUMENTO DONDE USTED, JUNTO A SU
ACOMPANANTE SIGNIFICATIVO, PODRAN EXPRESAR
SUS PREFERENCIAS PARA EL MOMENTO DEL
NACIMIENTO DE SU HIJO/A.

{ DONDE PUEDO SOLICITARLO?
A LA MATRONA DE SU CONSULTORIO O EN EL

HOSPITAL. )
;Y PARA QUE SIRVE ?

DEBE ENTREGARLO AL EQUIPO CLINICO QUE LA
ATENDERA EL DIA DE SU PARTO, QUIENES, EN
CONJUNTO CON USTED, LO REVISARAN Y ESTARAN
ABIERTOS A TRATAR DE CUMPLIR CON SUS
EXPECTATIVAS, DE ACUERDO A LAS PRESTACIONES
DISPONIBLES EN NUESTRO HOSPITAL Y A SU
CONDICION CLINICA.

(QUE DEBO TENER EN CUENTA A LA HORA DE
FELABORAR EL PLAN ?

Preferencias Preferencias al Preferencias

Informacion
general durante el momento del durante el post
trabajo parto parto parto
e Datos de e Ambiente e Analgesia e Alumbramiento
persona
gestante e Meéetodos no e Posturas para e |actancia
farmacologicos el parto materna
e Datos de
acompafnante e Analgesia e Nacimiento del
significativo recién nacido

“ES IMPORTANTE QUE CONSIDERE QUE HAY
ALGUNAS SITUACIONES DE EMERGENCIA EN NAS
QUE NO HABRA TIEMPO PARA EXPLICAR
DETALLADAMENTE LOS PROCEDIMIENTOS A
REALIZAR, YA QUE NUESTRA PRIORIDAD SERA
ASEGURAR SU BIENESTAR Y EL DE SU BEBE"




