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L CONDA FOLEY EN CASA?

CORRECTA HIGIENE DE MANOS

No limpie el area peri uretral con antisépticos mientras el
catéter esta en su lugar.
La higiene sera la de rutina, aseo genital de forma diaria 2 0
mas veces al dia segun requiera.

LO QUE D
2 S

Es una técnica invasiva que consiste en introducir
una sonda desde el meato urinario a la vejiga, de
forma permamente o intermitente.

I\ CAMBIOS DE POSICION DE LA FIJACION A LA

J I
En funcion del material de la sonda | i\ PIEL
: 3 Foo Mantener adecuada fijacion de la sonda al muslo, realizando
O 5\ . - e - e
| o | ) cambio de fijacion cada 12 horas, para evitar la aparicion de
lesiones en la piel.

FASEN  PVC | SILICONA.

1SEMANA 2SEMANAS 30 DIAS N MANTENER LA POSICION DE LA BOLSA
\/l_. | RECOLECTORA POR DEBAJO DEL NIVEL DE SU
VEJIGA

., . VACIAMIENTO DE LA BOLSA RECOLECTORA
1. Desconexion accidental de la sonda al

recolector.
Z Rotura de la bolsa o fuga de orina
3. Acumulacion de sedimento ( se ve como
sarro blanco o amarillo)
4. Olor desagradable

Lavar sus manos siempre antes y después de manipular la
bolsa.
Vaciar cuando esté 3/4 de capacidad.
La valvula de evacuacion de orina no debe tocar el
receptaculo donde se vacie para evitar contaminacion
Recuerde siempre mantener circuito cerrado.




