¢,Qué hacer si recibe una descarga

del DAI?

Si usted recibe una descarga o
cree haberla recibido, debe
sentarse o recostarse, permanecer
tranquilo y esperar.

Si ya no se producen mas
descargas, debe acudir al CDT de
Cardiologia (de Lunes a Viernes
desde las 08 a 16 hrs) para
realizar el control de su dispositivo,
y confirmar si la descarga fue
apropiada o no.

Si tiene dos o0 mas descargas,
debe acudir al servicio de
urgencia.
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Teléfonos de Contacto

CDT CARDIOLOGIA
Horario Habil (8:00-17:00 hrs)

225680126 - 225680379

En horario Inhabil consultar en
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¢, Qué es un DAI?

Es un pequeno dispositivo de metal que se
compone de un Generador que va
conectado a su corazon a través de uno o
mas Electrodos (cables) con el fin de tratar
arritmias malignas.

El DAI se encarga de monitorizar el ritmo
cardiaco. Si se produce una taquicardia
maligna el dispositivo envia una descarga
eléctrica (desfibrilacion) al corazén con tal
de detener la arritmia.

Esta descarga eléctrica se describe como
una sacudida subita o un gran golpe en el
pecho.

Dispositivo
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Cuidados de la herida
operatoria

* No manipule la herida, sera evaluada
por la Enfermera en su primer control.

*+ Mantenga la herida limpia y seca, no
retire el parche, y protéjalo al
momento del bafio.

* Evite levantar el brazo del lado del
dispositivo por sobre el nivel del
hombro. Evite realizar movimientos
bruscos y levantar objetos pesados con
aquel brazo por 30 dias.

* Prefiera usar ropa suelta.

Signos de Alarma

Si presenta algunos de las siguientes

situaciones acudir a CDT de Cardiologia o

Servicio de Urgencias:

* Dolor intenso en la zona del implante,
gue no ceda con analgésicos.

* Fiebre sin causa aparente

* Aumento de volumen en el sitio del
dispositivo.

« Sangrado.

« Calor local.

« Enrojecimiento en la zona operatoria.

Actividades que debe
realizar con precaucion

Tome solo los medicamentos
indicados por su meédico. Podra
utilizar artefactos eléctricos siempre
gue se encuentren en buen estado.
Puede utilizar teléfono celular, pero al
contestar debe hacerlo por su oreja
del lado contrario al DAL

Podra utilizar artefactos eléctricos y
enchufes, siempre y cuando estén en
buen estado (sin desperfectos
eléctricos).

Evitar pasar por detectores de
metales, debe dar aviso que es
usuario de un DAl (en Bancos,
Aeropuertos, Juzgado de policia).
Evitar manipular imanes y soldadura
eléctrica. Evitar acercarse a antenas
de alta tension y vallas electrificadas.
Siempre que tenga atenciones en
recintos de salud o indicacion de

procedimientos y/o examenes debe
avisar que es portador de un DAL




