
CUIDADOS DE
SONDA

NASOGÁSTRICA

POSICIÓN DE LA SONDA
Los centímetros de sonda
introducidos debe    
mantenerse siempre igual.

Si la sonda se desplaza, la
alimentación no es segura.
Debe consultar con el equipo
de salud

Fijar sonda con tela especial
para la piel.
Cambiar diariamente zonas de
apoyo de la sonda, tanto en el
rostro como en la nariz.

FIJACIÓN DE LA SONDA

LIMPIEZA
Sonda se debe mantener
limpia externa e
internamente. 
Antes y después de cada
comida administrar 30-60 ml
de agua hervida tibia.

Equipo Nutrición Enteral Domiciliaria
Ley Ricarte Soto

Unidad de Coordinación y Enlace con la Red


