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i Que es una FAV (Fistula arteriovenosa) !
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UNA FiSTULA ARTERIOVENOSA, TAMBIEN Vosos snguineos
LLAMADA FAV, ES UNA CONEXION
QUIRURGICA DE UNA ARTERIA
DIRECTAMENTE A UNA VENA. ESTO SE
HACE EN PERSONAS QUE NECESITAN
HEMODIALISIS.

Cuidados de una FAV:

+ Evitar ejercicios bruscos, no permitir la toma de presion arterial ni puncionar en esa ex-
tremidad.

+ Evitar vendajes.

+ No dormir sobre el brazo, ni portar ropa o joyas que lo compriman.

+ Reconocer el frémito (vibracion) desde los primeros momentos posteriores a la cirugia
detectando si hay variaciones.

+Favorecer el desarrollo de su FAV (a partir del tercer dia): Realizar ejercicios (abriry cerrar
el pufio), apretando una pelota del tamafio de la mano y semidura o comprimiendo el bra-
20 intermitentemente y en periodos cortos.

+Signos y sintomas de alerta: inflamacion, dolor, hemorragia, disminu-
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