
MEDICAMENTO

AVONEX

Interferón beta-1a

Una vez indicado el medicamento la enfermera de

neurología lo pondrá en contacto con la empresa

encargada de realizar la capacitación online para la

administración del medicamento

Se controlará con un hemograma y prueba hepática al

mes de iniciado el tratamiento y luego cada 6 meses

junto con el control médico.

Informar al médico si durante el tratamiento presenta

síntomas depresivos, ideación suicida o alucinaciones.

ELIMINACION.

El autoinyector desechable y las agujas, se deben

eliminar en una caja de cortopunzante, botella plástica o

tarro pequeño y pueden ser entregadas en farmacia

central para su eliminación.

Ante dudas escribir a isabelm.diaz@redsalud.gob.cl

E.U. Isabel Díaz

Neurólogos:

Dra. Alicia Muñoz

Dr. Ricardo Hughes



La ESCLEROSIS MULTIPLE es una enfermedad de

por vida que afecta el sistema nervioso mediante la

destrucción de la cubierta protectora (mielina) que

rodea las fibras nerviosas.

AVONEX se indica para el tratamiento de la esclerosis

múltiple, disminuyendo el número de brotes de la

enfermedad y retrasando la aparición de algunos de

los síntomas como la discapacidad física que es

común en personas con esta enfermedad.

Este medicamento se administra mediante una

inyección intramuscular 1 vez por semana a través de

un autoinyector

El sitio de punción es la zona del muslo que se debe ir

rotando para evitar daño de la piel

Durante los primeros meses de tratamiento se producen

síntomas pseudogripales, por lo que se indica tomar

analgésicos 1 hora antes de la inyección y hasta 4

horas después de la inyección

Se recomienda inyectar antes de dormir, para que los

síntomas ocurran durante el periodo de sueño y no

interfieran en las actividades de la vida diaria

RETIRO Y ALMACENAMIENTO

El medicamento se debe retirar mensualmente en la

farmacia central que se encuentra en el subterráneo del

hospital San José, lo puede hacer el paciente o algún

familiar presentando la receta.

Horario de retiro: lunes a jueves de 8:15hrs a

16:00hrs, viernes de 8:15hrs a 15:00hrs

El traslado del medicamento se debe hacer

manteniendo la cadena de frío (cooler con unidad

refrigerante)

En casa almacenar en las bandejas centrales del

refrigerador, no muy pegadas a las paredes, jamás

colocar en la hielera o en la puerta del refrigerador
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