
CLADRIBINA 
MAVENCLAD

MODO DE ADMINISTRACION
lavado de manos antes y después de tomar el
medicamento
Cada pastilla viene en una caja individual
debe tomarse los comprimidos con agua
Tragarlos sin masticar
no debe tomar otro medicamento 3 horas antes o
después de tomar la cladribine
tomar las pastillas inmediatamente después de abrir el
blíster
si algún comprimido está roto o fragmentado, no tomar y 
avisar a la enfermera 
tomar en el mismo horario
las superficies que estuvieron en contacto con el
medicamento deben ser limpiadas con agua y jabón
no tomar mas de la dosis diaria recomendada 
los desechos deben ser guardados en un contenedor y
entregados en farmacia central para su eliminación

Ante dudas escribir a isabelm.diaz@redsalud.gob.cl

La ESCLEROSIS MULTIPLE es una enfermedad de
por vida que afecta el sistema nervioso mediante
la destrucción de la cubierta protectora (mielina)
que rodea las fibras nerviosas.

E.U.Isabel diaz meza

Dr. Ricardo Hughes



PRIMER AÑO AÑO                                     MES

DIA DE LA SEMANA 1

FECHA

DOSIS DE COMPRIMIDOS

DIA DE LA SEMANA 2

FECHA

DOSIS

SEGUNDO AÑO AÑO                                     MES

DIA DE LA SEMANA 1

FECHA

COMPRIMIDOS

DIA DE LA SEMANA 2

FECHA

DOSIS

ESQUEMA DE TRATAMIENTO DE CLADRIBINA
La dosis de medicamento se administra durante 2 años, en 
2 meses seguidos, cada mes con 1 semana de tratamiento.

Los siguientes 2 años son libres de tratamiento y exámenes

Al quinto año el neurólogo evaluará la necesidad de una 
nueva dosis
Cada pastilla viene en una caja individual

SEGUIMIENTO
Durante los 2 primeros años se realizara un hemograma
posterior al tratamiento en el mes 3 y 7 junto al control
médico

Los controles posteriores con neurólogo serán según
indicación medica

Las mujeres en edad fértil deben evitar el embarazo
mediante algún método anticonceptivo
La planificación del embarazo puede iniciarse 6 meses
después de la última dosis del año 2

Los hombres deben tomar precauciones para evitar el
embarazo de su pareja durante los 2 primeros años de
tratamiento y hasta 6 meses después de la última dosis
del año 2

Trate de tener un horario fijo para tomar el
medicamento diariamente, si olvida tomarlo tome la
dosis que omitió tan pronto como la recuerde.
Si esto ocurre al día siguiente, el ciclo de terapia debe
extenderse un día más, nunca tomar 2 dosis juntas

MECANISMO DE ACCION
Se eliminan los linfocitos autoreactivos, esperando que
los nuevos linfocitos no generen el cuadro inmunológico
que daña la mielina.

Fecha mes 3

Fecha mes 7
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